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INTRODUCTION

Le spectacle « Homme de papier »
sensibilise les enfants 3 la pollution et aux
changements climatiques. Avec imagination
et poésie, il les invite 3 la solidarité et a
inventer de nouvelles solutions.

n lien avec

Ce dossier pédagogique, €
deux parties :

le spectacle, est congu en

_1 ATELIER «PHILO» pour introduire
les changements climatiques.
_ 5 FICHES ACTIVITES

Réflexion
Mise en action

gJg Cliquez ici pour reqarder le keaser

Léger\des :
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https://youtu.be/qQ4biHVeCwA
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ﬁ L'inkerconnexion de Loukes choses

dont les habitants interagissen
es) et non vivants (terre, soleil, atmosp

A « '
TELIER «PHILO» EN €l ETAPES

d adapeer en foncion de Idge des enfanes
vivants (plantes, animaux et organism

Certai é i
reqmsis de ces ékqpes renvoient qux fiches « Activités »
qui peuvent. etre rédlisées queour du specmde

(terre) et aquatiques (eau).
res. Si lun dentre
s les autres.

Il existe deux principaux types d'écosystemes: terrestres
Tous ces écosystemes interagissent et dépendent les uns des aut
eux est perturbé ou endommagé, cela peut avoir un impact négatif sur tou

Mise en commun

L'inkerconnexion de Loukes choses:
le_jeu de la pelokee

eXPlicqhiOY\S

Des [iskes de solukions
prenons lexemple du milieu marin.

@
@
ﬁ Pourquoi le climge change :
-
a

Une dekicude [osikive: 1es onsdpilice,
enkrdide ek credeivic® (cf. pecb,qde)

Nous sommes tous debout en cercle. Un enfant
cite un habitant de cet écosysteme (par exemple
un poisson) et lance la pelote 3 un autre enfant.
Le deuxieme enfant cite quelque chose dont le

(le plancton, le soleil,

a Réver noere monde idéd
S P ackio poisson a besoin pour vivre
ﬁ passer d faceion leau..) et passe la pelotte a quelqu'un d'autre.

Quand les fils de la pelot
entre les enfants, on peu
ce qu'il se passe lorsque Lun ou

e ont tissé une toile tendue
t observer concrétement
lautre lache le fil.

£y Mise en commun

r nous poser des questions et partage
hangement climatique ?

Commengons pa r nos expériences
_ Avons-nous déja entendu parler duc
- Qu'avons-nous entendu?

- Quavons-nous vu?

_ Comment nous sentons-n
Quelles sont nos émotions par rapp

ous avec ces informations ?
ort a ces informations ?

Inspiré du livre illustré « Le monde Ouka. Sauvons le climat » (4-8 ans) de Carole Stora-Calté.



ﬁ POurquoi le climde chqﬂge—k,—il?

L’atmosphére et les gaz 3 effet de serre

L'atmosphére protege la Terre comme une
grande couverture isolante. Elle permet par
exemple de maintenir la température de la
Terre stable, surtout entre la nuit et le jour,
pour ne pas avoir trop froid la nuit et trop
chaud le jour.

Lorsque nous rejetons trop de gaz a effet de
serre dans latmosphere, la couverture devient
trop épaisse et trop de chaleur est piégée. Les
températures commencent 3 monter. Un peu
comme lorsquon se met en plein été derriere
une vitre ou unée fenétre : la chaleur devient

parfois insupportable.

Depuis deux siecles, les activités humaines
ont un tel impact que le climat est déstabilisé.
Clest ce quon appelle le changement
climatique.

Comment observe-t-on le changement climatique ?

4 En Belgique

Il fait de plus en plus chaud et les saisons changent. Cliquez * pour lobserver.

https://environnement.hrussels/thema(iques/air—climat/climat/les—consequences—du—changement—climatique

4 Dans le monde

pes catgstropt)es se multiplient : sécheresses plus longues, pluies intenses et
inondations, séismes...

La mer se réchauffe et son r_\iveau monte. Cela affecte les poissons et les autres
animaux, et menace les territoires proches de la mer. (Par exemple, d'ici la fin du
siecle, 1 Néerlandais sur 2 sera touché par la montée du niveau de la mer.)

CHANGEMENTS
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CLIMATIQUES ET MIGRATIONS

Conséquences

Des personnes et des animaux doivent
quitter leur maison a cause d'un
changement climatique. Parfois elles
doivent se déplacer dans différentes parties
du monde pour trouver refuge. Nous les

. » appelons des « réfugiés climatiques ».

o e ———

ILy a des millions de personnes déplacées
chaque année ! Avec l'augmentation de la
population mondiale et le réchauffement
climatique, ce phénoméne va devenir de
plus en plus fréquent. Ces personnes

ne bénéficient d'aucun droit quand

elles arrivent dans un pays d'accueil
(contrairement aux réfugiés politiques).

“» Source: www.lumni,fr/video/qui—sont—les—refugies—clima\iques

Quelques mouvements de solidarité

# En Belgique

La Plateforme Citoyenne de Soutien aux Réfugiés
en Belgique a créé, pour les migrant.e.s une offre
de repas, de soins de santé, ¢’hébergement, des
animations, un soutien psychologigue ou scolaire..
Elle méne aussi des actions de sensibilisation et
de mobilisation autour des questions migratoires.

%y bxlrefugeesbe
4 Dans le monde

Little Clitizens For Climate a pour vocation
de monter des projets en lien avec lurgence
climatique avec les jeunes.

£ Jmuj»m wwlittlecitizensforclimate.org

» Vidéo explicative pour les plus grands
www.lumni.fr/video/qui—sont-les-refugies—climatiques

» Vidéo «1jour 1question»

www.ljour‘lactu.com/info-animee/cest-quoi-un—refugie—c\imatique/



https://environnement.brussels/thematiques/air-climat/climat/les-consequences-du-changement-climatique
https://environnement.brussels/thematiques/air-climat/climat/les-consequences-du-changement-climatique
http://www.lumni.fr/video/qui-sont-les-refugies-climatiques
https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-un-refugie-climatique/
https://www.lumni.fr/video/qui-sont-les-refugies-climatiques
http://www.bxlrefugees.be
http://www.bxlrefugees.be
https://www.littlecitizensforclimate.org
https://www.littlecitizensforclimate.org

Akelier
la

€ Des piskes de solukions

Ces constats présagent un avenir

plutot sombre. Mais.. '.l ya ',’e . 4 Ce que nous pouvons faire nous-mémes, les
bonnes nouvelles ! Au;ourq_hm actions du quotidien et initiatives originales :
beaucoup de gens ¢ mobilisent : que faisons-nous a récole ou a la maison pour
les jeunes manifestent, le._c, citoyens protéger la planéte ?

sinvestissent, les entreprises & Ce que nous pouvons dire aux entreprises et
ch_a_ngent leurs pratiques, les familles aux gouvernements de faire. De quelle maniere
utilisent moins leur voiture, les poUVONS-NoUS exprimer ces demandes ?

scientifiques donnent des conseils, ox : Lettres, dessins, piece de théatre..
les Etats se mettent d'accord pour

travailler tous ensemble...

Jeu coopérakif - Ld banquise

’ (&)
a,‘eﬁo ﬂ J . @ Dans la cour ou
Moyenne & e ournaux

2
> 5 Toute la classe un grand local

Un joueur est un orque affamé, les autres sont des phogues.

Des feuilles de papiers journaux sont déposées par terre pour symboliser des icebergs.

Au départ, les icebergs sont larges : tous les phoques peuvent facilement se mettre a labri.
Puis, au fur et 3 mesure du jeu, les icebergs fondent (des feuilles de papier journaux sont
enlevées ou pliées).

ILy a moins de place, les phoques doivent donc trouver des
solutions pour arriver 3 tous se mettre a labri: se serrer les

uns contre les autres, sé mettre sur la pointe des pieds,

se porter, sé tenir les uns les autres..

Un jeu qui nécessite créativité et collaboration pour né laisser
personne de coté!

CHANGEMENTS CLIMATIQUES ET MIGRATIONS

Ily a deux types de choses que nous pouvons faire :

?5? une dekicude posiuve:
responsqbilihé, entraide ek crédeivice

Essayons de nous remémorer les différentes étapes de Uhistoire :

# Pourquoi Homme d’Ecume doit-il fuir au début ?
4 Comment réagit Homme de Papier a son arrivée ? Pourquoi ?
& Quel événement va le faire changer diattitude ?

# Qulest-ce quils parviennent 3 créer ensemble ?

Nous pouvons créer notre propre histoire : imaginer une machine 3 dépolluer, réver
la suite de laventure d'Homme d’Ecume et Homme de Papier.. (Voir Fiche 2 et Fiche 3)

:é: RévoNns nokre monde idéd

Autour de nous, nous pouvons voir chaque jour des actions positives pour
lenvironnement.

4 Que connaissons-nous déja comme action positive pour lenvironnement ?
4 Qulest-ce qui nous met de bonne humeur quand on pense 3 l'environnement ?
4 Comment serait le monde idéal dans lequel nous souhaitons vivre ?

Nous avons maintenant les outils pour transmettre ce que nous savons.
Si nous pouvons inspirer d'autres personnes et proposer de nouvelles
habitudes, nous multiplions les effets de nos actions !

€ passons 4 ldckion

Ensemble décidons d'une initiative que nous aimerions mener, a petite ou grande échelle.
Quelques idées

4 Une maniére originale de collecter et trier les déchets (en chantant, en dansant...)
& Des actions zéro déchet a lécole et 3 la maison
& Fiche + et Fiche5: des bricolages avec des matériaux de récupération

Le site du réseau bruxellois « Bubble » recense toutes sortes d'initiatives menées

par des écoles autour de I'Education a I'Environnement : & wwwbubble brussels/projets

Le Réseau ldée (information et diffusion en Education 3 'Environnement) propose

une base de données doutils pédagogiques : & wwwreseau-idee be/outils-pedagegiues/

Le projet «0se le Vert‘ recréé ta cour de récré» ok www,goodplanet.be/fr/une-vision—davenir—pour—nos-cours—de—recre/


http://www.bubble.brussels/projets
http://www.bubble.brussels/projets
http://www.reseau-idee.be/outils-pedagogiques/
http://www.reseau-idee.be/outils-pedagogiques/
http://www.goodplanet.be/fr/une-vision-davenir-pour-nos-cours-de-recre/
http://www.goodplanet.be/fr/une-vision-davenir-pour-nos-cours-de-recre/
mailto:info%40compagniezanni.be?subject=
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LE Z .
00 DES DECHETS FABRIQUONS UNE EPONGE TAWASHI

Sensibilisgeion par ['obs i 1 Z
ervaeion, la classificaeion ek la crédeivicé
: q crédeiviee ¢
i Les éponges synkhékiques onk un impack écologique gsse. |
sez lourd. En transformant d
e

vieux kissus, on peue fabri
oSS, of Quer sa propre éponge. Facile 4 redi
cekke eponge igoondi ropre éponge. facile 4 rédiser et 2éro dé .
ponge japondise peue servir d faire la vaisselle, laver la table décmds;:re h1)4 IeoEleShn,
g volkure...

& Reécoleer @ Créerun 700
Aux abords de lécole, 3 loccasion d'une Le dessiner sur de grandes feuilles de TUkD : &) waw be/fr/content .
sortie, d'une récréation... récolter des papier ou a la craie dans le préau de iquer-une-eponge-tawashi-diy
déchets de toutes natures. lécole: utiliser les casiers du vestiaire,
fagonner et décorer des boites en carton & Copseruire le mékier d kisser Go miv # Tisser le Tawdshi (0 min)
& Clgsser etc. Demander aux enfants d'adapter les Matériel: Matériel:
) . 0 cages a la nature des déchets (fluide, ) ’ o T ies - _
Disposer ces objets sur un plan de travai t volatile, et )etd évoir une Une planche en bois lisse et plate de 20x20 cm. Du tissu de recup en forme de tube:
ot les observer. Dermander aux enfants de c'tt).upar:t. ola I_Z, e t(:f e r:% pr '(‘)t:l:t _ Un crayon, une équerre, 28 clous a téte plate, m'anches de vieux pulls, chaussettes, legging...
leur constituer un zoo afin de les répartir il;?il;is:..pour identifier chaque b€t un marteau. - geerf;segctr)rl]egealgrl;teles manches/chaussettes
po caégories Classer 22 FRTEC 0, e emie ORI
, ) z 2 : S : _ Pour un modéle bicolore, 7 bandes de
lieu de découverte, de la forme de lobjet, - Freer des credeures imagindres Marquer un petit trait au crayon tous 2 couleurs différentes
de son état actuel ou antérieur, entier ou A partir des déchets, confectionner, les 2 cm sur tout le contour du carré.
fragmenté, ayant &té vivant ou non... par groupe, la silhouette d'un animal . . Placer la moitié des anneaux de tissus:
ou d'une créature imaginaire. Sg;’g; u;aﬁlfo:uiuz Egﬁ,\qsugupgﬁrtéra.;tggus Accrocher chaque pandeau de tissu entre
sur chaque <5t6, espacés de 2 cm. deux clous face a face. On obtient 7 lignes
horizontales.

Puis tresser les 7 autres bandeaux en
passant au-dessus puis en-dessous.

% Veillez a bien accrocher les bandeaux
\ aux extrémités. Veillez aussi a alterner

le tissage des bandeaux.
E:%hets. grandes feuilles/craies, foad e\ N Pour finir passer chaque boucle a travers
ites en carton, étiguettes, etc.. 3 : i e : - la précédente. Bien serrer la derniére
. boucle qui servira du support pour pendre
son éponge.

G) ()
00,
30 B Toute la classe

@ En classe, dans la cour
[rewwuwn)

X 1 heure

@)
&
©) ©

& Queskions-réflexions
“|"aprés poubelle” Que deviennent nos déchets?
ou vont-ils? A quels moments de la journée

produisons-nous des déchets? Comment les réduire ?
Toute la classe

& https://www.droledeplanete.be/fiche/31


http://www.ecoconso.be/fr/content/comment-fabriquer-une-eponge-tawashi-diy
http://www.ecoconso.be/fr/content/comment-fabriquer-une-eponge-tawashi-diy
https://www.droledeplanete.be/fiche/31
https://www.droledeplanete.be/fiche/31

LA SUITE DE
L'HISTOIRE

Imaqiner de nouvelles solutions
en fdisank dppel d 5q crédeivieé

# Ddns un premier temps...
les enfants réfléchissent ensemble
pour énumérer les différentes
scenes du spectacle Homme de
papier. |ls se racontent Uhistoire
(mimes, baton de parole..).

& Par qpres...
les enfants inventent la suite de
U'histoire: une fois que 'Homme
d'Ecume sest envolé avec le plan
de la machine... Ou va-t-il ?
Que va-t-il y faire 7 ..

# les enfanks peuvent en refaire
un nouveau specwcle.

z Courte a Longue

QN
NGO
3‘999 Toute la classe @ En classe

ﬁ Baton de parole
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INVENTONS UNE MACHINE
A DEPOLLUER

({:qrhouh dans le monde naissent des solukions crédeives
pour transformer le plqshuque en upe nouvelle ressource...

Dans le milieu de la construction, & Tnvenker une machine d dgpolluer
certains récupérent le plastique pour ou dukre idée gleerndeive d la

créer des briques (en agglomérant les pOlluhIOV\

déchets), dautres élévent des Murs Inventer une nouvelle sorte de machine,
3 partir de bouteilles, Un designer imaginer en quoi pourrait se transformer
néerlandais a inventé une machine pour le plastique.

recycler le plastique 3 la maison. Poury

arriver, il fournit gratuitement les plans supports: dessin Jécoupage-collage
de construction pour réaliser chez sol dans des.revues‘utiliser des formes
des robots qui permettent de recycler ' ,

St ; : : ou des spirales pour creer une machine
les détritus plastiques en objets utiles. o novante | Comme tout inventeur,

donnons-Lui un titre et n'oublions pas
la légende explicative.

On peut le faire en utilisant plusieurs

=

Z Moyenne @ En classe

ﬂ De quoi dessiner, découper, coller..

)
&

Toute la classe
©

g e 9 de
fadresse info@combagnieZinfitbe s
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_CREONS ET MANIPULONS
A DEUX UNE MARIONNETTE

0 BS E RVATI 0 N D ES & Cekke dckivice # Tneerrompre le travail jodr un Lemps
ckivite... | u
P E RS 0 N N AG E S peut se faire avec des peluches ou d‘échqngeg... P P
en construisant des marionnettes sur les difficultés rencontrées et ce

de chiffons. qui aide & manipuler & deux. Echanger

Pour construire une grande marionnette sur les pistes et proposer d’en essayer

(autour de 20 cm) en papier ou en tissus de nouvelles: aller lentement, répéter
une action, décomposer une action en

# En cercle, prendre un kemps pour réfléchir qux [ersonnages: our de 20 2
. de récupération: Donner forme a une
— Qui sont les deux personnages ? téte, un torse, deux bras et deux jambes. plusieurs temps,.. Cloturer par un temps
Pour les rembourrer, on peut utiliser du d'échange des ressentis.

rs difficultés ?
tissu ou du papler de recuperatlon et Piste pour faire vivre une marionnette:

- Quels sont leurs caracteres, leurs qualités, leu
faire des nQUds/Utiliser deS elas“ques' £ www.pelitsa(eliers.fr/lheatre/cummenl—donner-vie—a-un—objet-l/

_ OU vivent-ils ? D'ou vient lHomme d’Ecume ?
_ Quelles sont leurs histoires ?

- Comment est leur relation 2 Comment évolue-t-elle 2 Qulest-ce qui les fait changer? R R
# Madnipuler la marionnetke dr deux

- Pourguoi sentraider ?
P : comme dans le specwcle...
- Demander aux enfants quelles emotions ils ont ressenties durant le spectacle ? L ,
Permettre a la parole de circuler en respectant les ressentis propres a chacun. l'un soccupera d(_-:s bras e;t lagt[e
des jambes. L'enjeu consiste a etre

ensemble, synchronisés. pour que la
marionnette puisse vivre. Déterminer
des mouvements simples a coordonner:
marcher, faire de grands pas, se baisser,
sauter, s'asseoir..

= g e

z Longue @ En classe

ﬂ Papier ou tissu de récupération, élastiques

X Courte
Toute la classe @ En classe

ﬁ Baton de parole
@y
3"09 Toute la classe

IS [photos de vas ‘ereqions
nfo@cormpagriezanfitbe

: J


http://www.petitsateliers.fr/theatre/comment-donner-vie-a-un-objet-1/
http://www.petitsateliers.fr/theatre/comment-donner-vie-a-un-objet-1/
mailto:info%40compagniezanni.be?subject=

ECOUTONS LA BANDE
SON DU SPECTACLE

Dans le spectacle, la musique accompagne

certaines scénes pour créer une ambiance

sonore qui amplifie les émotions. Elle nous

permet de ressentir plus intimement ce que
vivent les marionnettes.

Aprés avoir écouté la bande son du spectacle
avec les enfants, leur demander d'identifier
les émotions qui se dégagent des musiques,
ce qulelles créent comme atmospheres...
Permettre a chacun dexprimer librement

son ressenti. C'est important de comprendre
que chacun a sa sensibilité et un vécu de la
représentation qui peut &tre différent.

gJg Cliquez idi pour ecouker la bande son

Z @ En classe, dans la cour

@SN
[V
G

= 5 Toute la classe/par groupe

_ Te souviens-tu de l'ambiance sonore
de la montgolfiére quand elle vole ?

- Comment sont les sons qui accompagnent
'Homme de Papier: quand il balaye, quand
il construit son mur ?

- Peux-tu faire chanter loiseau quand il vole?

_ Comment créerais-tu une ambiance sonore
d’une dispute ? Quelle serait la musique
d'une réconciliation ?

ﬂ Baton de parole

>

FABRIQUONS DES MARACAS

& conskruire des mardcds... o Liens d‘inspirquon:

- Récupérer des petits pots de yoghourt
ou autre petit contenant.

_Maison de la Pataphonie a Dinant:
lieu de découvertes sonores a partir
d'objet de récupération.

£ www.pataphonie.be/

_ Glisser des petits grains, cailloux...
pour faire suffisamment de bruit.

_ Fermer le contenant avec du papier
et de la colle a tapisser.

_ Enrober l'ensemble de suffisamment de
papier ou de pate a papier pour donner
une nouvelle forme aux maracas. cela
peut étre un fruit imaginaire ou tout
autre chose.

- Le laisser sécher toute la nuit et
par aprés le décorer 3 la peinture.

_L'art de la récup’ - Guide d'animation en
musique environnementale

EY h!tp://environnement.wallnnie.be/publi/education/an—recuppdf

@ En classe

Qo
G
e 9

z Longue

Toute la classe

K Pots' de yogh9urt,_petits grains/cailloux,
e papier, colle a tapisser, peinture...


http://www.pataphonie.be
https://www.pataphonie.be/
 �http://environnement.wallonie.be/publi/education/art-recup.pdf
http://environnement.wallonie.be/publi/education/art-recup.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1UjPKzt7LxWydUzl6UnOA00GbkBFcIcjv?usp=sharing

LE PAPIER DANS
NOTRE QUOTIDIEN

- Quels sont les papiers gue nous utilisons - Comment le fait-on ?

au quotidien ? _ Dans quelle poubelle jette-t-on le papier ?
- Enumére les différentes sortes de papier. - Pourquoi ne va-t-il pas dans la méme
- Quelle place joue le papier dans mon poubelle que le plastique ?

quotidien ? _ Comment recycle-t-on le papier?
- D'ou vient-il ?
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CREONS UNE CARTE DE )
Vv
FAIRE FLEURIR EUXA

Rédlise une carke de d i
dTO\YII(EY::hq planker dans le jardin qu prinkemps ou dans un ok en hi
ou offir coue qud;ux,fon leuhqit se kransformera en fleur pes ef hver
_ areisandle et origingle i ,
el un pe care gindle, jds besoin de qrand- :
J peu de pdpier journdl, de colorant ndeurel et quelques S?q?ngs Cszsﬁé rs
urs.

@ Préparez le mdkériel: & Redlisdeion:

- Papier journal - Découper des petits morceaux de papier
- Boite ou gobelet journal sans texte et sans encre.

- Une paire de ciseaux - Les mettre dans un gobelet et ajouter du
colorant naturel. Couvrir d'eau et laisser
tremper une nuit entiere.

] - Le lendemain, mixer lensemble pour

- Passoire obtenir une pate. Filtrer le mélange sur

_ Graines de fleurs colorées une passoire pour obtenir une boule

_ Papier cuisson hgmudg. Ajouter les graines en les
répartissant bien dans la masse.

- Colorant
- Mixeur

. _ Etaler la pate sur un papier cuisson,

# Quels colorankd ueiliser © Uaplatir pour quelle soit fine (122 mm)
Pour réaliser des cartes a planter, en lui donnant la forme gu'on veut.
inutile d'utiliser des colorants chimiques. Laisser sécher complétement. En fin de
Un beau rose sobtient avec du jus de séchage, on peut placer un gros livre.

petterave, le jaune avec _du curcuma... _ Ecrire son message 3 laide dun stylo
(colorants naturels et alimentaires en 3 encre liquide et Voffrir.

magasin) - Apres lecture, il suffit de semer la carte
dans la terre. Une fois plantée sous une
fine couche de substrat, elle germera et
puis fleurira au printemps.
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